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ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Championnat de Ligue AURA Longue Distance
Dimanche 14 avril 2019
Monsols (69)

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ASUL SPORTS NATURE
Directeur de course : Laurent DECHAVANNE
Délégué/Arbitre : Jean-Marc JAGLE
Controleur des circuits : Eric MERMIN
Traceur : Pierrick MERINO

GEC : Bernard LATHUILIERE

Nom : Monsols — Mt St Rigaud

Relevés : Carte de base Rhone Orientation 2009 /
Renouvellement Automne 2018) — Norme ISOM 2017
Cartographe : Franck DECHAVANNE

ACCES
Parking : Gymnase de Monsols

Distance Parking - Accueil : sur place
Distance Accueil - Départ : env 1,8km — 20/25 min
en marchant

Distance Arrivée - Accueil : env 1,5km

Nombre de circuits compétition :

15 circuits conformément au reglement des
compétitions du groupe national en championnat
2 circuits jeunes HD10 et jalonné

Nombre de circuits initiation :
2 circuits sous I'égide de la Rando verte

Acces au ‘Live results’
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Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle : 1/15000 — 1/10000
Equidistance : 5m

Type de terrain : Flanc de moyenne montagne Foret
régulierement exploitée, présence de nombreux
chemins et zones rocheuses.

Accueil : Gymnase de Monsols

Quarantaine : NON

Départ : Horaires imposés de 9h30 a 12h00
Remise des récompenses : A 13h30 / 14h00 sur
I’Accueil

Fermeture des circuits : 14h00

RESULTATS

Disponibles sur le site :
http://asul-sportsnature.fr/
Remise des prix a partir de 13h30
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Licenciés FFCO : 7€ (18 ans et -) ; 10€ (19 ans et +)

Non licenciés FFCO : Via la Rand’O Verte

3’ INSCRIPTIONS

minuit.

Pas d’inscription sur place hormis pour la RandO Verte.

INFOS TECHNIQUES

—§ CONTACT |

Zone interdite

Club ASUL SPORTS NATURE: contact@asul-sportsnature.fr
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Inscriptions en ligne sur le site fédéral : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant le jeudi 4 avril

MONSOLS

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes




